
 
 

УТВЕРЖДАЮ. 

Директор МБОУ 

«Большеколпанская  средняя 

общеобразовательнаяшкола» 

                                                                                                                      ______________ГВ.Ибадова 

 

Циклограмма и график работы педагога–психологаМБОУ 

«БольшеколпанскаяСОШ» 
 
 

Деньнедели Часы Содержание работы 

 
Понедельник 

 
9.00-18.00 

 
Методический день(Самоподготовка) 

 

 

 

 

 
Вторник 

11.00-15.00 

 

 

 

 
15.00-17.00 

 

 

 

 
17.00-18.00 

Планирование и анализ работы:заполнение 

аналитической и отчётной 

документации.Подготовка к проведению и 

проведение индивидуальных занятий. 

 
Индивидуальные консультации с учащимися. 

Проведение релаксационной работы с 

учащимися.Проведение индивидуальных 

занятий. 

 
Подготовка к  проведению  диагностических 

Работ с учащимися(подготовка 

анкет,опросников). 

 

 

 

 

 

 
Среда 

11.00-13.00 

 

 

 

 
13.00-14.45 

 
14.45-16.00 

 

 
16:00-18:00 

Планирование и анализ работы:заполнение 

аналитической и отчётной документации. 

Подготовка к проведению индивидуальных 

занятий и групповых занятий. 

 
Проведение индивидуальных занятий. 

 
Проведение групповых и релаксационных 

занятий. 

 
Индивидуальные консультации учащихся, 

родителей     и     учителей.     Подготовка     к 

проведению      диагностических      работ      с 



  учащимися(подготовка анкет, опросников) 

 
Четверг 

11.00-18.00 Проведение индивидуальных занятий. 

Проведение групповых и

 релаксационныхзанятий. 

 12.00-13.00 Планирование и анализ работы: заполнение 

  аналитической и отчётной документации. 

  Подготовка к проведению индивидуальных 

  Занятий и групповыхзанятий. 

Пятница 13.00-14.45 Проведение индивидуальных занятий. 

 
14.45-16.00 Проведение групповых и релаксационных 

  занятий. 

 
16:00-18:00 Индивидуальные консультации учащихся, 

  родителей и учителей. Подготовка к 

  проведению диагностических работ с 

  учащимися(подготовка анкет, опросников) 
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